
¡QUÉ GRAN CONSUELO SABER QUE TODAVÍA PODEMOS DEMOSTRAR 
AMOR A NUESTROS SERES QUERIDOS! VIVAMOS ESTAS FECHAS DE FORMA 

CRISTIANA, GANANDO LA INDULGENCIA PARA NUESTROS DIFUNTOS. 

FIELES 
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El Señor siempre 
se comunica con 
nosotros, y lo hace 
también a través 
de sus aparentes 
silencios. 

Obispo Auxiliar de la Arquidiócesis Primada de México

LA VOZ DEL OBISPO
Por Mons. Luis Manuel Pérez Raygoza

L a oración, como encuentro 
y diálogo con Dios, requiere 
de la apertura confiada de 
nuestro corazón a él, así co-

mo de la disposición interior paraescuchar 
y acoger, en la obediencia de la fe, lo que 
él desee comunicarnos.

Puede ser que a veces, cuando co-
menzamos el diálogo con Dios, experi-
mentemos la sensación de que 
simplemente hablamos nosotros con 
nosotros mismos, o más aún, sentir que 
nos hablamos y nos respondemos noso-
tros solos.

Sin embargo, cuando hacemos ora-
ción, no somos únicamente nosotros 
quienes hablamos a Dios, sino que él 
nos escucha y nos responde, se interesa 
por nosotros y dialoga con nosotros. El 
Espíritu Santo nos ayuda a entender y 
sentir lo que significamos para Dios, nos 
ilumina para conocer su voluntad, nos 
llena con su gracia, nos consuela, nos 
fortalece y nos vivifica.

Pero, ¿cómo hace el Señor para ayu-
darnos a entender y experimentar que 
en verdad nos escucha y nos responde, 
que no estamos hablando solos? Para 
este fin, Dios se vale de diversos medios, 
y uno de ellos, ¡uno de los más impor-
tantes!, es su propia palabra consignada 
por escrito en la Sagradas Escrituras. Por 
eso es necesario aprender a orar con la 
palabra de Dios, leyéndola, meditándola, 
asimilándola y dejándonos transformar 
por ella.

Pero además, el Señor en ocasiones 
nos responde y dialoga con nosotros a 
través de nuestros propios pensamien-
tos, sentimientos, recuerdos, alegrías y 
sufrimientos; a través de las personas, de 
los acontecimientos (positivos o negati-
vos), de los amigos, de los movimientos 
o impulsos interiores que se suscitan en 
nosotros, etc. Evidentemente requeri-
mos ser muy atentos y “afinar el oído 
del espíritu” para no confundir nuestras 
propias percepciones, pensamientos y 
sentimientos con la voz de Dios; para 
ello es imprescindible aprender a vivir lo 
que san Ignacio de Loyola llama “discer-
nimiento de espíritus”.

El Señor siempre se comunica con 
nosotros, y lo hace también a través de 
sus aparentes silencios. Sin embargo, 
para escucharlo, es necesario disponerse 
humildemente mediante la fe y la con-
fianza en él, sabiéndonos y sintiéndonos 
sus hijos.

Además, para escuchar a Dios, se re-
quiere tener paciencia, puesto que sus 
tiempos y sus ritmos son muy diversos 
a los nuestros, y por eso en algunas oca-
siones nos responderá, pero no en el 
momento de la oración, sino tiempo 
después, tal vez cuando menos lo imagi-
nemos, y lo hará a través de las formas 
que ya hemos mencionado más arriba.

También es posible que la respuesta 
de Dios a nuestra oración no siempre 
sea la que esperamos, pues él, en su 
amor y sabiduría, sabe lo que nos 

LA RESPUESTA DE DIOS 
A NUESTRA ORACIÓN

conviene y siempre, en cualquier cir-
cunstancia, procederá para nuestro bien, 
aunque en ocasiones de momento no lo 
podamos entender.

Por ello conviene recordar lo que Su 
Santidad Benedicto XVI dijo en la au-
diencia general del 8 de febrero del 
2012:

Ante las situaciones más difíciles y 
dolorosas, cuando parece que
Dios no escucha, no debemos temer 
confiarle a él el peso que
llevamos en nuestro corazón, no debemos 
tener miedo de gritarle
nuestro sufrimiento; debemos estar 
convencidos de que Dios está
cerca, aunque en apariencia calle.
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EDITORIAL

P rácticamente desde que tenemos uso de razón empezamos 
a ser conscientes de que las cosas y las personas son finitas. 
Creyentes o no, vamos constatando que a ningún elemento 
material le podemos asignar la categoría de eternidad, y nos 

vamos abriendo así al gran misterio de la vida y de la muerte, del principio 
y del fin, del alfa y el omega. 

Pero a pesar de que somos capaces de comprender intelectualmente 
esta realidad, nunca estamos completamente preparados para soportar-
la. Humanamente, el paso de la muerte y su sentido de pérdida de los 
seres más amados, nos duelen profundamente. Saber que los lazos físi-
cos que nos unían a ellos quedan disueltos para siempre, nos causa una 
gran tristeza de la que muchas veces no podemos deshacernos solos. 

La reciente y todavía presente coyuntura de la pandemia, nos ha 
puesto de frente a nues-
tra frágil y limitada reali-
dad. No son pocas las 
familias que han sufrido 
la pérdida de alguno de 
sus integrantes, que han 
pasado por esa dolorosa 
situación. 

Es por ello que estos 
próximos días serán propicios para rememorar tantos y tan bellos mo-
mentos con quienes nos llenaron de vida: sus palabras, sus consejos, su 
sonrisa, su ternura, su fe, su entrega y el amor que nos dispensaron sin 
medida ni condiciones.

Aprovechemos estas fechas para celebrar la vida y honrar a nuestros 
seres queridos a partir de buenas acciones, a ser ejemplo de unidad en 
una sociedad que hoy urge de amor, de escucha y diálogo.  

Desde nuestra fe, sobre la concepción que los cristianos tenemos de 
la muerte, al recordar a todos los que se han ido, en la celebración del 
próximo 2 de noviembre, día de nuestros fieles difuntos, no celebramos 
a la muerte en sí, sino que reafirmamos el triunfo que Cristo nos ha ob-
tenido por su Resurrección y de la cual todos estamos libremente invita-
dos a participar. 

El amor de Cristo ha vencido al mal y por Él todos los cristianos “han 
pasado de la muerte a la vida” (1Jn 3,14). Con la entrega de su vida, Cristo 
“destruyó la muerte y ha hecho brillar la vida por medio del Evangelio” 
(2Tim 1,10). Con esa convicción llena de esperanza, experimentamos su 
consuelo como un suave bálsamo que poco a poco va curando las heri-
das que nos deja el dolor de la ausencia de la persona amada. 

Nuestros seres queridos fallecidos han dado ya el paso definitivo y 
ahora descansan en la paz del Señor. Y mientras nosotros esperamos 
cruzar por ese mismo umbral, sigamos, a ejemplo de ellos y con nues-
tras obras de caridad, “acumulando tesoros en el cielo” (Mt 6,20).

Honremos a nuestros difuntos 
con buenas acciones 

El amor de Cristo ha 
vencido al mal y por Él 

todos los cristianos “han 
pasado de la muerte a la 

vida” (1Jn 3,14). 
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DÍA 
DE MUERTOS,
¿QUÉ DICE 
LA IGLESIA?
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DÍA 
DE MUERTOS,
¿QUÉ DICE 
LA IGLESIA?

E l Día de Muertos es 
una de las costum-
bres más arraigadas 
en la cultura mexica-

na. En prácticamente todo el país, 
del 1 al 2 de noviembre millones 
de personas colocan ofrendas y 
visitan los panteones para recordar 
a sus difuntos. 

De acuerdo con el padre Rogelio 
Alcántara, director de la 
Comisión para la Doctri-
na de la Fe de la Arqui-
diócesis de México, el 
culto a los muertos se 
remonta por lo menos al 
año 1,800 antes de Cristo. 
Los mexicas lo tenían 
muy arraigado, tanto que 
en su calendario existían 
dos meses dedicados a 
esa celebración. 

“Su filosofía sobre la 
muerte y la inmortalidad 
quedó plasmada en un 
sinnúmero de poemas, 
que reflejan que la vida no es más 
que un momento pasajero, y la 
muerte una especie de despertar 
del sueño presente”.

“La celebración empezaba con 
los preparativos –meses antes– y 
el día de la fiesta se invocaba a los 
espíritus de los ancestros, para 
compartir con ellos los buenos fru-
tos de la tierra. El culto continuaba 
con la colocación de la ofrenda en 
el altar familiar que pretendía es-
trechar los vínculos existentes en-
tre los vivos y los muertos”.

La Conquista trajo consigo un 
nuevo significado de la muerte, que 
fue vencida por la Cruz de Cristo. 
En este período de la historia, los 
misioneros “intrépidos y santos” 
–agrega el presbítero- fueron los 
encargados de inculturizar la fe, 
tomando y cristianizando algunas 
celebraciones paganas. 

En el caso de la celebración a 
los muertos, la Iglesia la enmarcó 
a la fiesta de Todos los Santos y el 
Día de los Fieles Difuntos, que se 
celebran los días 1 y 2 de noviem-

bre, respectivamente. 
¿Es católico poner en 

estas fechas un altar de 
muertos? El padre Al-
cántara responde con un 
enfático “no”, si se hace 
como lo hacían los anti-
guos mexicas. No obs-
tante, la respuesta 
cambia a un “sí”, siempre 
y cuando le demos a esta 
conmemoración una 
connotación auténtica-
mente cristiana. 

“Puedo recordar a tra-
vés de un ‘altar de muer-

tos’ que puedo hacer por mis 
difuntos una gran obra de miseri-
cordia: orar a Dios Trino por la sal-
vación de éstos; hacer una 
confesión y participar en la Santa 
Misa, para ganar por ellos la indul-
gencia plenaria, etcétera”.

“Así, un altar de muertos daría 
mucho fruto y estaría muy lejos de 
la distorsión que de esta conme-
moración ha hecho el Halloween, 
que se ha desvirtuado hasta llegar 
a ser una invocación a los demo-
nios”, finalizó.

Los días 1 y 2 de noviembre, 
los católicos de todo el mundo 

recordamos y conmemoramos a 
Todos los Santos y a los Fieles Difuntos. 
Por Alejandro Feregrino

@desdelafemx 

¿Es válido  
poner un 
altar de 
muertos? 
Sí, sólo 
hagámoslo con 
un significado 
auténticamente 
cristiano.
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TEMA DE PORTADA/

MIXQUIC, 
El lugar en el 
que “conviven”  
vivos y muertos

A l caer el sol, el panteón de la 
Parroquia de San Andrés 
Apóstol queda iluminado por 
cientos de veladoras, y el 

ambiente se perfuma con el cempasúchil, 
los alhelíes y el copal que dan la bienve-
nida a los visitantes.

La Conmemoración de los Fieles Di-
funtos es una de las tradiciones más 
arraigadas en esta zona de la Ciudad de 
México, pues San Andrés Mixquic forma 
parte de los siete pueblos originarios de 
la alcaldía de Tláhuac, y de los 21 “barrios 
mágicos” con que cuenta la capital de 
nuestro país.

REVIVIR LOS RECUERDOS
“Recordar es una forma de prolongar la 
vida”, es frase muy popular entre los lu-
gareños, pues describe su arraigo a esta 

Ubicado en la nueva Diócesis 
de Xochimilco, en este lugar 
se conmemora a los Fieles 
Difuntos de forma única.

Por Cynthia Fabila 

@desdelafemx 

TEMA DE PORTADA/

tradición que, de acuerdo con los histo-
riadores, tiene más de 400 años. 

Los preparativos comienzan con la 
fiesta de San Miguel Arcángel. “Ese día la 
gente viene a limpiar el panteón, para 
luego poder esparcir los pétalos de cem-
pasúchil, que, según la tradición prehis-
pánica, tienen el propósito de guiar el 
camino de los muertos hacia sus fami-
liares”, comenta el padre Florentino Mar-
tínez, párroco de San Andrés.

La noche del 31 de octubre, las perso-
nas adornan la fachada de sus casas con 
faroles en forma de estrella, y al día si-
guiente acuden al panteón para adornar 
las tumbas de sus familiares difuntos con 
las tradicionales flores de ‘los 400 péta-
los’, el cempasúchil.

Las “últimas moradas” también son 
cubiertas por la flor llamada ‘Mano de 
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Noche en que el 
panteón se llena 
de veladoras 
Mixquic proviene del 
náhuatl “mizquitl”. Se 
traduce como “lugar 
de mezquites”.

Se ha convertido en 
un atractivo turístico 
que convoca a miles de 
personas en estas fechas. 

TRADICIÓN

100
MIL PERSONAS
aprox. son las que 
acuden a la 
celebración, 
según la alcaldía. 

7
PUEBLOS
originarios hay en 
la alcaldía de 
Tláhuac. Mixquic 
es uno de ellos. 

león’, como símbolo de la sangre de Cristo 
y de la Resurrección. En algunas tumbas 
destacan además “alhelíes” y “nube”, flo-
res blancas que recuerdan las ánimas de 
los niños difuntos.

LA NOCHE DE LAS VELADORAS
A mediodía del 1 de noviembre, resuenan 
doce veces las campanas de la Parroquia 
de San Andrés Apóstol, pues llaman a 
participar en la Solemnidad de Todos los 
Santos, y nuevamente las familias acuden 
al camposanto para dejar juguetes, ali-
mentos o bebidas que el difunto disfru-
taba consumir en vida. 

En ninguna de las tumbas falta el agua 
que representa la vida y que, de acuerdo 
con las tradiciones prehispánicas, se ofre-
ce a las ánimas para que sacien su sed 
después del largo camino recorrido; 

tampoco falta la sal, elemento de purifi-
cación, y las veladoras que simbolizan la 
luz de la fe. 

Durante todo el día, el vaivén de per-
sonas es constante, y al anochecer la 
gente se prepara para desvelarse con sus 
familiares y amigos difuntos. 

Al día siguiente, el 2 de noviembre, 
vuelven a sonar las campanas al mediodía 
para iniciar formalmente la Conmemo-
ración de los Fieles Difuntos. 

Ese día, en punto de las 18:00 horas, 
comienza la “Alumbrada”, también cono-
cida como la noche de las velas, en la 
que los familiares encienden el mayor 
número de veladoras y cirios, pues, según 
sus creencias, esa luz iluminará el camino 
de las ánimas para ir al encuentro de sus 
familiares, quienes, hacen oraciones, can-
tan y encienden incienso. 
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L a Iglesia celebra el 1 de no-
viembre la Solemnidad de 
Todos los Santos; es decir, 
a los hermanos bautizados 

ya fallecidos, algunos de los cuales vi-
vieron las virtudes cristianas de modo 
heroico (son los santos canonizados que 
nos ayudan con su ejemplo e intercesión) 
y otros que pasaron ya por la purificación 
del Purgatorio y llegaron al Cielo. 

Al respecto, el padre Alberto Medel, 

Para comprender bien el 
significado cristiano de las 
fiestas que vivimos en 
torno a nuestros difuntos, 
es necesario entender que 
la Iglesia Católica se divide 
en tres dimensiones: 

Iglesia triunfante
Es la Iglesia glorificada, 
conformada por todos 
aquellos que fallecieron y 
gozan ya de la presencia 
del Señor. Son las almas de 
los santos y también de 
pecadores arrepentidos, 
reconciliados con Dios, que 
purificaron sus culpas en el 
Purgatorio y ya llegaron al 
Cielo.

Iglesia purgante
Está integrada por las 
almas de personas que 
murieron en amistad con 
Dios, pero que aún tienen 
culpas que expiar en el 
Purgatorio. Una vez 
purificadas (se les puede 
ayudar ofreciendo por ellas 
Misas y oraciones) son 
admitidas en el Cielo. 

Iglesia militante
Está conformada por todos 
los fieles cristianos que aún 
nos encontramos con vida y 
luchamos, con la gracia de 
Dios, por alcanzar la 
salvación.

Tres dimensiones

El 1 de noviembre celebramos 
a todos los bautizados que ya 
gozan de la presencia de Dios 
en el Cielo.

UNA FIESTA 
EN EL CIELO
con todos los santos

UNA 
IGLESIA

Por Vladimir Alcántara

@desdelafemx 
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especialista en Liturgia, explica que en 
esta solemnidad no sólo se recuerda a 
los santos canonizados por la Iglesia; 
“sino a todas aquellas personas que hoy 
gozan de la presencia de Dios, mismas 
que, aunque sus nombres no se encuen-
tren enmarcados, sí alcanzaron la meta 
del Bautismo: la santidad”.

¿A QUIÉNES 
CONMEMORAR?
El padre Alberto 
Medel señala que, 
si bien no tenemos 
la certeza del esta-
do de nuestros fa-
miliares o amigos 
fallecidos, en el 
fondo sentimos 
que hubo algunos 
que nos dieron un 
buen testimonio 
de fe, que trataron 
de vivir todos los 
días conforme al 
Evangelio; “las 
imágenes de ellos las podemos destacar 
en un lugar dentro de la ofrenda: ya sea 
la abuelita, la mamá, un tío o cualquier 
otra persona que con acciones concretas 
de vida cristiana nos inculcaron 
valores”.

CÓMO RECORDARLOS
El 1 de noviembre, la Iglesia Católica 
tiene en su liturgia una celebración par-
ticular, una Solemnidad es, discípulos 
de Cristo, que se esforzaron por vivir los 
valores del Evangelio y ahora gozan de 
la presencia del Creador en el Cielo.

UN DESEO 
claro de ganar 
la indulgencia. 

CONFIÉSATE 
si no estás en gracia 

ante Dios.

HAZ TU PETICIÓN 
de indulgencia 
para el difunto.

ORA 
por las intenciones 
del Papa Francisco.

Indulgencia por un difunto
Este 2 de noviembre gana la indulgencia plenaria para un difunto, 
cumpliendo las siguientes condiciones: 

MANIFESTA 
un rechazo firme 

al pecado.

PARTICIPA 
en una Misa para 

los Fieles Difuntos.

EL DÍA DE LOS FIELES DIFUNTOS es con-
memorado por la Iglesia Católica cada 
2 de noviembre –un día después de la 
Solemnidad de Todos los Santos–, a fin 
de recordar que hay personas bautizadas 
que aún están en el Purgatorio, herma-
nos nuestros en el Bautismo, que siguen 
unidos a Cristo por el Espíritu Santo y 
que, por lo tanto, no dejan de ser hijos 
de Dios.

El padre Sergio Román, quien fue sa-
cerdote de la Arquidiócesis de México y 
especialista en religiosidad popular solía 
decir: “el Purgatorio ya es el Cielo...pero 
todavía no”.

En este sentido, explicaba el  sacer-
dote que a la presencia de Dios sólo 
podremos llegar limpios de pecados, 
mismos que, si bien nos son perdonados 
por los méritos de Jesús –a través de los 
signos del Bautismo, la Reconciliación 
y la Unción de los Enfermos–, para poder 
expiarlos en vida debemos cumplir con 
las reparaciones de daños establecidas 
en la penitencia; “pero a veces, lo que 
nos queda de vida no es suficiente para 
ello, y entonces tenemos que pagar esa 
pena temporal en el Purgatorio”.

Como Iglesia militante –consideraba 
el padre Sergio Román–, los vivos po-
demos ayudar a quienes están en el 
Purgatorio (Iglesia purgante) a liberarse 
de esa sombra de pecado que les impide 
estar ya en la presencia del Señor, 

mediante oraciones, obras buenas e in-
dulgencias concedidas a su favor. “¡Qué 
consolador saber que todavía podemos 
demostrar nuestro amor a nuestros seres 
queridos muertos mediante estos regalos 
que nos aporta nuestra fe!”. Cada vez son 
más los fieles que realizan estas obras. 

La Iglesia enseña que la amistad per-
manece después de la muerte, y es por 
eso que los católicos preparamos ofren-
das para honrar a nuestros difuntos. 
“Creemos también que algún día esta-
remos junto a ellos en el Cielo, adonde 
Jesús ha ido a prepararnos una habita-
ción. Creemos en que sus cuerpos, que 
regresaron al seno de la tierra, duermen 
en espera del día de la Resurrección. Ésa 
es nuestra fe”.

Los fieles difuntos que 
aún purgan sus penas 

Este día la gente va a los panteones 
a visitar las tumbas de sus familiares. 

Este día se 
puede 
obtener la 
indulgencia para 
un difunto, es 
decir, ayudarlo a 
salir del 
Purgatorio a 
través de esta 
gracia. 

TEMA DE PORTADA /
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El culto a los muertos en 
México se remonta por lo 
menos al año 1,800 a.C.

Los mexicas tenían dos 
meses dedicados a las 
festividades de los 
muertos.

Los evangelizadores 
adaptaron la celebración 
al Día de los Fieles 
Difuntos ( el 2 de 
noviembre), que ya 
existía en Europa. 

En el siglo X, el abad de 
Cluny, Francia, instituyó 
las celebraciones de Fieles 
Difuntos y Todos los 
Santos. 

Ese día se disponía un 
inmenso altar en el templo 
en el que se exponían las 
reliquias de los santos.

Por ello, la celebración 
mexicana actual proviene 
de todas esas raíces: de la 
tradición mexica y los 
orígenes católicos. 

ORI
GEN 

CELEBRACIONES 
A TODO COLOR
Estos son algunos de los 
lugares donde puedes 
disfrutar las festividades. 

Catedral Metropolitana 
Los días 1 y 2 de noviembre 
se abre la Capilla de las 
Reliquias, donde están los 
restos mortales de algunos 
santos. 

LA OFRENDA 
DE MUERTOS
Los evangelizadores dieron a cada elemento de la 
“Ofrenda de Muertos” un significado. Tómalo en 
cuenta al momento de colocar la tuya. 

IMÁGENES 
Manifiestan la co-

munión con los santos. 
La unión entre la Iglesia 
peregrina en la tierra; la 
Iglesia purgante, en el 
Purgatorio, y la Iglesia 

triunfante, en el 
Cielo. 

PLATO 
CON SAL 

Nos recuerda que esta-
mos llamados a dar sabor a 
la vida de los demás anun-
ciando la Buena Nueva del 

Evangelio. “Ustedes son 
la sal del mundo”. (Mt 

5,13).

VASO
 CON AGUA 

Simboliza el agua viva 
que Jesús nos ofrece..“El 

agua que yo le dé se con-
vertirá en él en fuente de 

agua que brota para la 
vida eterna” 

(Jn 4, 14). COPAL 
Este elemento 

representa la oración 
que llega ante Dios. 

“Suba mi oración ante 
Ti, como incienso en 

tu presencia” (Sal 
141,2).
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RECO
MENDA
CIONES

San Andrés Mixquic 
La noche de cada 2 de 
noviembre en el panteón de 
este poblado de Tláhuac los 
pobladores llevan a cabo la 
tradicional “Alumbrada”. 

San Ángel
En este barrio de la alcaldía 
de Álvaro Obregón, museos 
como el del Carmen y Carrillo 
Gil, se unen para mostrar a 
los visitantes bellos altares.

Pan de muerto 
Es azucarado, nos 
recuerda que Cristo nos 
ofrece la dulce esperanza 
de la vida eterna.

Su consumo se popularizó 
a partir del siglo XVII y la 
forma y receta varía según 
la región del país.

SIGNIFICADO

Para evitar caer en el 
sincretismo religioso, te 
invitamos a seguir estos 
consejos:

Recuerda que Jesús está 
en el centro de nuestra 
celebración, pues con Su 
Muerte nos ha salvado.  

No confundas las 
tradiciones paganas con 
las fiestas de los Fieles 
Difuntos y de Todos los 
Santos. Mucho menos con 
el Halloween. 

No dar culto a la muerte. 
Los católicos oramos por 
nuestros difuntos, no 
adoramos a la muerte 
como un Dios. 

Indulgencia plenaria. El 
Día de los Fieles Difuntos, 
es posible obtener una 
indulgencia en favor de un 
ser fallecido. 

CRUZ 
DE PÉTALOS 

DE CEMPASÚCHIL
Nos recuerda que Cristo 

nos salva del pecado 
y de la muerte.

“Porque el salario que el peca-
do paga es la muerte, pero el 

regalo que Dios da es la 
vida eterna, 

PAN 
DE MUERTO 

Es una bella cos-
tumbre, pero siempre 

recordemos que los 
católicos tenemos el Pan 

de Vida, la Eucaristía, 
presencia 

real de Cristo. 

VELAS
Representa la luz 

de Cristo.
“Yo soy la luz del mundo. 
El que me siga, no cami-

nará en tinieblas, sino 
tendrá la luz de la vida” 

(Jn 8,12).

COMIDA. 
Lo que compartimos 

con nuestros difuntos, y 
que Jesús dijo: 

“Obren, no por el alimento 
que se acaba, sino por el 

que dura hasta la vida 
eterna” (Jn 6,27).

FLOR DE 
CEMPASÚCHIL 

Es como el sol y rep-
resenta a Cristo.  “Por la 
misericordia de nuestro 
Dios, nos visitará el sol 
que nace de lo alto” (Lc 

1,78-79).  
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Un sacerdote mexicano ha cambiado la vida de seis
adultos y dos niños, aún sin entender su idioma. 

Por Vladimir Alcántara y Alejandro Feregrino 

@desdelafemx 

H ace poco más de un mes, 
la noche en que el padre 
Fortunato se enteró de que 
en las inmediaciones de 

Tepito había 6 adultos y 2 niños migrantes, 
originarios de Haití, quienes dormían a la 
intemperie teniendo que soportar las in-
clemencias del tiempo, decidió darles alo-
jamiento en su parroquia, la Divina 
Institución, pues sintió que había poco de 
humano, y nada de cristiano, en dejarlos 
ahí a su suerte.

Se trata de tres matrimonios -dos con 
un hijo cada uno, y uno aún sin hijos-, que 
prefirieron pasar penurias en México que 
seguir en su país. En este sentido, el padre 
Fortunato Cruz considera que para el cris-
tiano no es importante juzgar el motivo 
por el que estas personas decidieron dejar 

su país, sino ver en ello una oportunidad 
de atender el llamado que Jesús nos 
hace.

“Cuando estemos frente a Jesús -señala 
el sacerdote-, Él nos va a pedir cuentas de 
esto, y nos dirá: “Pasa, bendito de mi Padre, 
porque estuve necesitado y me ayudaste; 
fui forastero y me acogiste”. O bien: “Aléjate, 
porque no hiciste nada por mí”.

En México actualmente hay miles de 
haitianos quienes ya no necesariamente 
tienen el deseo de llegar a Estados Unidos, 
sino que quieren formar una vida digna 
aquí. Así como tantos, estos tres matrimo-
nios hoy están a la espera de que la Co-
misión Mexicana de Ayuda a Refugiados 
(COMAR) apruebe sus trámites, a fin de 
poder comenzar a trabajar sin riesgo de 
ser deportados.

¿POR QUÉ VINIERON A MÉXICO?
James es mecánico de profesión, y es con 
quien más tiene comunicación el padre 
Fortunato, porque al menos sabe unas pa-
labras en español y habla de manera fluida 
el portugués -que es un poco más similar 
al español que el francés-.

Tomó la decisión de salir de Haití por 

¿Qué dice la Iglesia
sobre la migración?
Caminemos hacia un 
‘nosotros’, pidió el Papa en su 
mensaje en la Jornada Mundial del 
Migrante 2021.

En su mensaje, el Santo Padre 
llama a la Iglesia a llevar el amor de 
Dios a los migrantes y refugiados. 

Las migraciones actuales son 
una invitación a superar nuestros 
miedos y dejarnos enriquecer por 
la diversidad, dijo.

CONOCE

HISTORIA DE FE/

DE HAITÍ A TEPITO, 
la odisea de tres familias
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se encontró con que 
no tenía lugar, y no 
había disponible un 
cuarto para él. Ante tal 
situación, logró comu-
nicarse con su supe-
rior, pero no había 
forma de hacerle lle-
gar dinero. “Es muy 
difícil vivir así; quieres 
explicarle algo a las 
personas, pero no te 
entienden. Te sientas 
solamente a descan-
sar y la policía te co-
rre, andas de un lado 
para otro con las ro-
pas escurridas, sin saber qué hacer. Así 
anduve varios días. Finalmente me resca-
taron y me llevaron a estudiar al Seminario 
de Toledo”.

TEPITO SOLIDARIO
“A los tres hombres les implementamos 
un tallercito para hacer velas aromáticas 
y artesanales; eso les enseñé con un poco 
de cera que tenía aquí. Las sacamos a ven-
der afuera de la parroquia y con eso juntan 
un poco de dinero para sus gastos. Las 
mujeres saben trenzar cabello, y a eso se 
dedican aquí en Tepito”.

El padre Fortunato Cruz siente que está 
cumpliendo con su deber cristiano. “No 
me he sentido solo. El padre Jonny, de la 
Parroquia de San Francisco (Tepito), está 
muy al pendiente de ellos. La comunidad 
tepiteña ha respondido muy bien, les traen 
espagueti, arroz, cosas para que ellos hagan 
su comida. Quiero agradecer a la comuni-
dad, a Cáritas, al Arzobispo de México, a 
los Obispos Auxiliares. Sé que todos me 
acompañan en esta labor”.Los migrantes y sus familias han encontrado casa temporal en esta parroquia.

Nosotros buscamos 
una mejor vida,lo 

que queremos es traba-
jar, quedarnos aquí. Yo 
soy mecánico, uno de mis 
compañeros sabe colocar 
pisos y el otro es cocinero”.

JAMES
MIGRANTE HAITIANO 

Todos estamos en 
la misma barca, 

llamados a comprometer-
nos para que no haya más 
‘otros’, sino un ‘nosotros’, 
grande como toda la 
humanidad”

PAPA FRANCISCO
JORNADA MIGRANTES 2021

Lo que ellos viven, yo 
lo viví en Alemania. 

Pero no fue la primera vez, 
junto con mi familia pasé 
momentos difíciles, a veces 
teníamos que apechugar y 
dormir en la calle”.

FORTUNATO CRUZ
SACERDOTE

El padre Fortunato Cruz,
párroco de la Divina Institución.

el deseo darle a su hija una vida mejor, y 
que al menos pueda tener estudios, lo cual 
allá le parece imposible. “Queremos tra-
bajar, quedarnos aquí. Yo soy mecánico, 
uno de mis compañeros sabe colocar pisos 
y el otro es cocinero”, dice en portugués. 

Antes de recibir alojamiento en la Divina 
Institución, las 3 familias dormían a la in-
temperie frente la Parroquia de San 
Francisco.

“El padre Fortunato es un hombre bueno 
-dice James-, cuando llegamos, nos dijo: 
“Aquí tienen casa para dormir y también 
comida. Todo el tiempo se preocupa por 
nosotros, nos ofrece café, pan, todo. Ahora 
está al pendiente de nuestros trámites; pero 
como el papeleo es lento, nos pide 
paciencia”.

Para el padre Fortunato no existen las 
casualidades, está convencido de que Dios 
lo condujo a ellos porque los entiende. 

Ocurrió que, en su época de seminarista, 
el padre Fortunato viajó a Alemania para 
estudiar en el Seminario de Colonia, pero 

Antes de 
recibir 
alojamiento  
en la Divina 
Institución, las 
tres familias 
dormían a la 
intemperie en 
el barrio de 
Tepito. 
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Periodista y director del periódico 
católico El Observador de la actualidad.

CULTURA/EN ALIANZA CON 

Por JAIME SEPTIÉN*

EN CAMINO
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Los santos 
de al lado

U na de las expresiones más 
felices que le he escucha-
do al Papa Francisco (y 
vaya que tiene muchas) es 

la de reconocer a “los santos del depar-
tamento de al lado”.

Maité, mi esposa, y yo hemos sido tes-
tigos de uno de estos actos heroicos que 
redefinen —sin aspavientos— el camino 
a seguir como matrimonio y como familia, 
al tiempo que nos ayudan a “pensar y 
agradecer” el don inmenso de nuestra fe.

Rosy, la mujer de Toño Osorio, comen-
zó hace tres años con una serie de pe-
queños infartos cerebrales que fueron 
minando su salud hasta que, en las últi-
mas semanas, ya no podía alimentarse. 
Sufrimiento compartido por Toño que 
dejó todo para volcarse en el cuidado, 
24/7 de su esposa. Al final, sus hijas le 
ayudaron en relevos. Rosy murió el vier-
nes 15 de octubre en el Hospital del IMSS, 
en Querétaro.

Le pregunté a Toño por teléfono qué 
era lo que lo había sostenido este tiempo 
de prueba. Su respuesta fue ejemplar: la 
fe y el compromiso adquirido en el sa-
cramento del Matrimonio. “Y como en-
señanza del Triduo Pascual, que la 
muerte no tiene la victoria definitiva”. 
¿Es necesario algo más? La santidad es 
eso, una forma de felicidad emanada del 
desprendimiento de lo superfluo para 
atender lo esencial. Y está en el depar-
tamento de al lado.

Fieles difuntos: para un 
cristiano, todos viven

LA IGLESIA NOS ENSEÑA  A ORAR POR LOS DIFUNTOS

E l obispo emérito de 
Querétaro, Mario de 
Gasperín, nos recuerda 
que en la antigua “ple-

garia eucarística” de nuestro misal, 
llamada “canon romano”, encontra-
mos las siguientes expresiones en el 
“memento”, o recordatorio de los 
fieles difuntos:

“ACUÉRDATE TAMBIÉN”. Después 
de haber orado por los vivos: el 
Papa, los obispos y sacerdotes,  por 
todos los fieles y las necesidades 
de la humanidad entera, decimos 
también por los difuntos, porque 
para un cristiano “todos viven”. 

“LOS QUE NOS PRECEDIERON”. Esta 
es una hermosa imagen de la Igle-
sia Peregrina: los difuntos no son 
más que la vanguardia de aquellos 
que vamos peregrinando hacia la 
Jerusalén celestial.

“EN EL SIGNO DE LA FE”. Este es un 
antiguo nombre del Bautismo, 
acompañado de la profesión de fe. 

El cirio que se enciende no es más 
que la luz que recibimos durante el 
rito bautismal, conservada hasta el 
final de la vida. Es morir en el “seno 
de nuestra Madre la Iglesia”.

“DUERMEN EL SUEÑO DE LA PAZ”.  
Así llamó el mismo Cristo a la muerte 
de su amigo Lázaro. Es el sueño ligero, 
pasajero del cual nos despertaremos 
con estupor a la vida sin fin. Los cris-
tianos llamaban “dormitorio” al ce-
menterio, (no panteón, lugar de 
dioses) y era el atrio del templo.

“LOS QUE DESCANSAN EN CRISTO”.  
Para el cristiano, morir es partici-
par en el “reposo de Cristo”, que 
descansó de sus fatigas el domingo 
de la Resurrección. Por eso el de-
ber del reposo dominical. El cris-
tiano no muere solo; muere con 
Cristo y con Cristo descansa.

“LUGAR DEL REFRIGERIO, DE LA LUZ 
Y DE LA PAZ ”. El difunto entra de 
nuevo al frescor del paraíso, bebe 
de las aguas del Bautismo, el Es-
píritu Santo; la luz de la fe, el cirio 
del Bautismo y de la Confirmación, 
brilla ahora con la Luz verdadera, 
Jesucristo, y descansa en la paz.
(Artículo resumido)

Por  El Observador / Redacción

@observacatholic 
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Por ALBERTO QUIROGA

@desdelafemx 

PIÉNSALO 
DOS VECES 

GABRIEL ESCUCHÓ UN RUIDO RARO y un ja-
loneo en la dirección le confirmó que una 
de las llantas se había ponchado. Con pre-
caución se orilló, bajó con calma, sin prisa, 
abrió la cajuela, levantó la tapa interna y 
¡la llanta de refacción no estaba!

¿Dónde se la habían robado? Tal vez en 
un estacionamiento, o en la calle o…

Estaba de más tratar de averiguar, el 
hecho es que sólo no podría moverse de 
allí y tuvo que llamar una grúa, gastando 
tiempo y dinero.

Confianza de más
La llanta de refacción es uno de esos 

accesorios a los cuales se les pone atención 
solamente cuando hay un problema. Mu-
chos son los casos en los que alguien la 
instala y se da cuenta que está desinflada, 
puesto que toda llanta pierde aire con el 
paso del tiempo. Verificar que esté y que 
tenga la presión adecuada, debe ser una 
práctica frecuente.

En nuestra relación con los demás, so-
bre todo con los que son nuestros seres 
queridos, deberíamos poner una atención 
especial y alimentarla constantemente con 

una comunicación que nos haga cercanos. 
Los cambios de personalidad suelen darse 
de forma gradual, sutilmente, como se 
pierde el aire en una llanta, y si no estamos 
atentos, un día podemos darnos cuenta 
que aquellos a quienes decimos querer ya 
nos son ajenos.

Es bueno confiar en el amor de nuestra 
pareja, de nuestros hijos, de nuestros pa-
dres. Pero si la confianza nos lleva a la 
indiferencia y a no estar atentos a sus ne-
cesidades, entonces esa confianza excesiva 
se vuelve riesgosa para la relación.

SANTA MISA
DOMINICAL
12:00
HORAS
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VIDA Y FE/

@AleMSosaE 

CIELO Y TIERRA

ALEJANDRA MA. SOSA ELÍZAGA

comerse con algo dulce como mermelada 
o con algo salado como frijoles, así tam-
bién hay santos con características dis-
tintas e incluso opuestas a otros, por 
ejemplo, mendigos o reyes, solteros o 
casados, religiosos o laicos, ricos o pobres, 
aislados en ermitas o que vivían en co-
munidades, que nunca salieron de su 
convento o que recorrieron el mundo. Eso 
significa que todos, seamos como seamos, 
podemos ser santos.

Esas aureolas crujientes y recién salidas 
del horno, pueden convertirse en un bo-
cadito tradicional para comer en familia 
cada 1° de noviembre.

2. PARA LOS ADOLESCENTES
Previamente se prepara el juego, sin que 
vean dicha preparación quienes van a 
participar. Quien lo organice, consigue una 
caja o bolsa y mete en ella toda clase de 
objetos no muy grandes (y no cortantes, 
nada de cuchillos o tijeras), por ejemplo: 
cepillo de dientes, peine, lentes, un jugue-
tito, crayones, reloj, bolígrafo y todo lo que 
se le ocurra.

El juego consiste en pedir al partici-
pante que meta su mano en la bolsa o 
caja y sin ver, toque los objetos que hay 
adentro y saque uno que crea que hubiera 
podido pertenecerle a un santo o santa. 

Tiene 10 segundos.
Casi todos suelen intentar hallar un 

crucifijo, un Rosario, una estampita, algo 
que les parezca que puede ser un objeto 
‘piadoso’. Con frecuencia sacan la mano 
vacía, diciendo que no encontraron ningún 
objeto que hubiera podido ser de un 
santo.

Entonces se les explica que ¡todos los 
objetos de la caja pudieron pertenecer a 
algún santo!, porque los santos son per-
sonas comunes, como ellos, que también 
se peinaban o se lavaban los dientes o 
usaban reloj; que no crean se la pasaban 
con los ojos en blanco o rezando. Es una 
buena oportunidad para platicar de santos 
y beatos, como Carlo Acutis, que iba al 
‘cole’, tenía ‘compu’, era un chavo normal. 
Su única diferencia era que no buscaba 
seguirle la corriente al mundo sino agradar 
a Dios. 

3. PARA LOS JÓVENES
Buscar juntos en internet (por ej. en:  bit.
ly/3EpsdI4), santos o santas de quienes 
nunca oyeron hablar. Eligen a alguien que 
les llame la atención, y entre todos dis-
frazan a un miembro de la familia como 
ese santo o santa. Luego le toman un video 
en el que se explica quién es y se cuenta 
algo de su vida. Comparten el video con 
familiares y amigos. De esa manera apren-
derán algo acerca de santos que no co-
nocían y contribuirán a darlos a 
conocer.

4. PARA TODOS
Al terminar la jornada hacer una breve 
oración para encomendarse juntos a todos 
los santos, pidiendo les ayuden con su 
ejemplo e intercesión, a alcanzar también 
algún día, la santidad.

Y a está aquí otra vez ese día 
en que la Iglesia nos invita 
a celebrar a los santos, y 
otra el mundo nos lo com-

plica porque se nos adelanta a celebrar a 
diablos, brujas, vampiros, zombies y mons-
truos, y a hacernos creer que eso es muy 
divertido. No lo es.

No tiene nada de divertido disfrazar a 
los niños de enemigos de Dios, animarlos 
a posesionarse de su papel y actuar como 
‘diablito’ o ‘brujita’, encaminándolos a con-
siderar bueno lo que es malo.

Ésta es una de esas ocasiones en que 
los católicos tenemos que navegar a con-
tracorriente, aunque nos critiquen, nos 
ataquen, nos digan exagerados y 
mochos.

Pero para lograrlo no basta criticar ni 
tampoco no participar, hay que hacer co-
mo hacían los primeros evangelizadores: 
ofrecer alternativas, sustituir una cosa por 
otra, proponer algo que hacer que sea 
entretenido y divertido, sino que además 
se preste para platicar, reflexionar y sem-
brar valores cristianos en el corazón de 
los miembros de la familia. Aquí tienes 4 
propuestas:

1. PARA LOS NIÑOS
Consigue una receta para elaborar pan, 
que no sea ni dulce ni salada. Pide a cada 
niño que tome una bolita de masa, la alar-
gue como culebrita y una las puntas. Se 
trata de hacer aureolas (halos). Que un 
adulto las hornee. 

Mientras las disfrutan en la comida o 
merienda, se les explica a los niños que 
esos panecillos tienen la forma de las 
aureolas con las que son representados 
los santos, y que así como pueden 

¡Feliz día de todos los santos!

4 propuestas para celebrar 
en familia a los santos
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Por P. EDUARDO LOZANO

ME HICIERON ENOJAR el viernes pasado y 
muy feo (¡¿o sea?!, ¿acaso hay alguien que 
se enoje de manera bonita?), es decir, me 
hicieron enojar como si la ilógica tuviera 
derechos, como si el rumor fuera criterio 
de actuación, como si la sospecha justifi-
cara la mínima injusticia, como si fuera 
obligación de los cuerdos ajustar el mundo 
a como lo piensa cualquier loco, como si 
por tener yo una tribuna a mi placer po-
seyera ya intacta la verdad (¿o sea?, ¿de 
qué estoy hablando?)… DATE CUENTA, pa-
ciente lector, que mi enojo pasó rápido -y 
no te lo juro porque sé que me crees, y si 
no me creerías, tampoco tendría por qué 
jurártelo-, también date cuenta que las 
consecuencias del enojo siguen como si 
de comal caliente de barro se tratara, es 
decir, yo mismo debo ser paciente para 
que las cosas se enfríen y vuelvan a la 
normalidad más normal… MUY EN SERIO 
quiero decirte que quiero parecerme siem-
pre y cada vez más a Dios, y aunque el 
salmo 30 en el versículo 6 diga respecto 
a Dios que “su cólera dura un instante y 
su bondad toda la vida”, yo sigo pregun-
tándome y autorrespondiéndome si acaso 
Dios se enoja, y de plano respondo que 
no, que de plano Él es Dios y por eso es 
Dios, porque no padece ningún defectillo 
como nosotros los miserables seres hu-
manos… CUANDO TE MIRAS al espejo con 
detenimiento, impaciente lector, te das 
cuenta de la arruga más pronunciada, o 
de las cejas canas porque el pelo ya ni 
cano está, o te notas más desmejorado y 
hasta con ojeras, y de plano mejor ya no 
te ves en el espejo; si eres lector joven y 
no necesitas anteojos para mirarte al es-
pejo, tal vez notes que el mismo espejo 
puede tener un defecto de fabricación y 
entonces podrás decidirte cambiar el es-
pejo… SI ACASO DIOS se mirara en un espejo, 
de entrada habría qué ver si hay espejo 
que lo pueda abarcar y que lo pueda 

reflejar; en el caso de ser posible, aunque 
el tal espejo tuviera algún defecto de fa-
bricación, seguramente la perfección de 
Dios opacaría y ocultaría -hasta aniquilar- 
el defecto del instrumento que lo refleja, 
¡y a las pruebas me remito!… LEÍ POR AHÍ 
QUE la madre Teresa de Calcuta (canoni-
zada hace ya cinco años) tenía un carácter 
difícil en privado, que en sus viajes en avión 
aprovechaba el trayecto para “pasar la cha-
rola”, que en la atención a los enfermos 
solía confiar más en la Providencia que 
en los tratamientos médicos, y así muchos 
otros detalles que de cualquier modo no 
le impidieron reflejar el rostro misericor-
dioso de Dios… QUE NO SE NOS OLVIDE que 
los santos no son “seres perfectos”, sino 
cristianos en constante conversión, bau-
tizados que se esfuerzan denodadamente 
en seguir a Jesús, hombres y mujeres que 
siempre pisan el suelo sin dejar de anhelar 
el cielo, miembros de la Iglesia que -llegado 
el momento- hasta un manotazo son ca-
paces de propinarle a la señora que lo 
quiere acaparar (¿te acuerdas de lo que le 
pasó al Papa Francisco?)… NO RECUERDO 
BIEN SI solamente lo ví o si en verdad lo 
leí, un tal libro titulado “Los defectos de 
los santos”, y rebuscando en internet veo 
que el nombre de su autor -Jesús Urteaga- 
me trae algún recuerdo más; sea como 
fuere, lo que tengo claro es que los santos 
llegan a ser tales pero no por sus propias 

pistolas -como decimos en el rancho- sino 
por gracia de Dios, que llegan a tal punto 
no por sus esfuerzos sino porque se abrie-
ron a la misericordia del Omnipotente, no 
por ser “milagrosos” sino porque Dios hizo 
en ellos el milagro de su conversión cons-
tante… SI ACASO FUERA YO quien investigara 
a alguien como candidato a ser canonizado, 
una de las primeras preguntas que haría 
sería la siguiente: “¿Y él mismo tendía su 
cama?”; luego me iría a escudriñar la ho-
nestidad de sus extravagancias, la sensatez 
de sus locuras, la consistencia de sus eno-
jos, el realismo de su buen humor, la enor-
me profundidad de sus dudas de fe, su 
producción de basura (la del bote y la del 
corazón), la normalidad de su buen apetito, 
sus respetuosas carcajadas y “su justicia 
superior a la de los escribas y fariseos”, 
según dictó Jesús (Mt 5,20)… CONOZCO NÚ-
MERO GRANDE de buenos cristianos -y aquí 
me toca gritar: ¡presente!- que no pasan 
de ser “buenos cristianos” aunque sean 
obispos, curas o monjas: saben poner bo-
nita cara sin caridad, suelen decir cosas 
agradables con tal de no molestar a sus 
jefes o bienhechores, se cuidan en sus 
buenos modales porque casi siempre son 
invitados a comer en mesa exquisita, se 
enojan con los errores y pecados ajenos 
porque ya se olvidaron de enojarse con 
los propios ¡y hasta logran derramar lágri-
mas de perfecto teatro cuando se da el 
caso!… ESTAMOS EN VÍSPERAS de la solem-
nidad de Todos los Santos, y con tal ocasión 
quiero suplicarte, pecadorsísimo lector, que 
tomes nota del examen que llegara yo a 
realizarte si te enfilan como candidato a 
ser canonizado, porque si no eres capaz 
siquiera de tender bien tu cama, menos 
serás capaz de hacer lo que Jesús pide en 
el capitulo 25 del evangelio de San Mateo 
(por cierto: ¡hoy mi cama está hecha un 
magnífico revoltijo!)…

Los santos son 
hombres y mujeres 
que siempre pisan 
el suelo sin dejar de 
anhelar el Cielo.

angelusdominical@yahoo.com.mx

OPINIÓN /
ANGELUS DOMINICAL
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fraterno, llevará al cristiano a la perfec-
ción. Mirando a la Cruz podemos com-
probar cuánto nos amó Jesús para que le 
correspondamos. Debemos conservar en 
nuestros corazones la alegría de amar a 
Dios y compartirla con quienes nos ro-
dean, especialmente en el seno de nues-
tras familias. Vivamos nuestra Misa 
dominical como el encuentro con el Amor 
Supremo en compañía de nuestros her-
manos pidiéndole nos enseñe amar como 
él nos ama. 

Cuando el amor se enfría en el mundo 
en muchos Matrimonios, en muchos hijos 
hacia sus progenitores, en tantas situa-
ciones humanas, es porque, fundamen-
talmente, hay escaso amor a Dios. 
Necesitamos amar a Dios, con todas nues-
tras fuerzas, para poder amar al prójimo. 
Pidamos a nuestro Padre, que podamos 
sentirnos amado por Él, para que nos sea 
posible a nosotros, sintiendo su amor, 
amarlo también, y por ese amor, ser ca-
paces de amar a nuestros hermanos como 
a nosotros mismos.  Que María, nuestra 
madre, nos ayude en nuestro camino. 
¡Ánimo, a echarle ganas!

Vivamos la Misa 
dominical como el 
encuentro con el 
Amor Supremo.

COMPRENSIÓN DEL EVANGELIO/

El mayor 
mandamiento: 
amar

L a pregunta que el escriba dirige 
a Jesús puede resultarnos ex-
traña. ¿Cómo es posible que 
un hombre sabio y piadoso 

no sepa cuál es el primer mandamiento? 
No obstante, la cuestión es comprensible, 
pues en tiempos de Jesús se habían mul-
tiplicado los mandamientos hasta llegar 
a contar más de seiscientos preceptos, 
grandes y pequeños. La respuesta de Jesús 
es categórica: amar. 

Normalmente entendemos por man-
damiento un precepto u orden que viene 
de Dios o de la Iglesia. En realidad, “man-
damiento” es, en el Nuevo Testamento, 
un encargo o invitación que el discípulo 
acepta porque es creyente y quiere serlo. 
Los mandamientos básicos no son leyes, 
sino bienaventuranzas. No se ama por ley, 
sino por decisión libre y personal basada 
en el afecto. Los mandamientos son in-
vitaciones a ejercer la caridad. 

“Amarás al Señor tu Dios…”; “Amarás al 
prójimo…”. Éste es el mensaje y la esencia 

del amor cristiano. La novedad no está 
en el contenido -ya conocido y revelado 
por Dios- sino en la unión indisoluble 
entre ambos mandamientos, haciendo de 
ellos uno solo.  

Ninguno de nosotros ama por obliga-
ción o en cumplimiento de una ley ex-
terna. Amamos porque así lo decidimos 
y en la vivencia responsable de dicha 
decisión es como se llega a la satisfacción 
de una necesidad fundamental propia de 
nuestra naturaleza, pues el ser humano 
no fue hecho completo en sí mismo, sino 
en la apertura a los demás.  

Para amar a Dios es necesario tener 
un gran deseo de amarle y conocerle; 
trabajemos en guardarnos de toda culpa 
en cuanto nos sea posible. Amor es cuidar 
de no causar el menor disgusto a la per-
sona amada.  

¿Y cómo se puede decir que ama a 
Dios con todo el corazón el que no teme 
causarle disgustos por leves que sean? Es 
señal de un amor ligero hacia Dios el mirar 
como ligeras las culpas leves que se co-
meten contra Él. Para obtener y conservar 
en nosotros el divino amor, son necesarias 
tres cosas: la meditación, la comunión, y 
la oración. El amor a Dios, primer man-
damiento, es la clave que, unida al amor 

COMENTARIO

Por MÁXIMO EVIA RAMÍREZ

@desdelafemx

Del santo Evangelio según san Marcos  (Mc 12, 28-34 )

En aquel tiempo, uno de los escribas se 
acercó a Jesús y le preguntó: “¿Cuál es 
el primero de todos los mandamien-
tos?” Jesús le respondió: “El primero es: 
Escucha, Israel: el Señor, nuestro Dios, 

es el único Señor; amarás al Señor, tu Dios, con todo 
tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente y 
con todas tus fuerzas. El segundo es éste: Amarás a 
tu prójimo como a ti mismo. No hay ningún man-

damiento mayor que éstos”. El escriba replicó: “Muy 
bien, Maestro. Tienes razón cuando dices que el 
Señor es único y que no hay otro fuera de Él, y que 
amarlo con todo el corazón, con toda el alma, con 
todas las fuerzas, y amar al prójimo como a uno mis-
mo, vale más que todos los holocaustos y sacrificios”. 
Jesús, viendo que había hablado muy sensatamente, 
le dijo: “No estás lejos del Reino de Dios”. Y ya nadie 
se atrevió a hacerle más preguntas. 
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E n la época de nuestro 
Señor Jesucristo todo 
mundo estaba de 
acuerdo en que amar 

a Dios por sobre todas las cosas era 
lo más importante de la Ley de Moi-
sés. Sin embargo, había serias discu-
siones sobre el modo más adecuado 
de manifestar dicho amor. 

Cuando nosotros leemos los diez 
mandamientos que están enunciados 
en el libro del Éxodo (Ex 20,1-6) ve-
mos que el primero está fuertemente 
relacionado con el culto, pues Dios 
pide a su pueblo que no ponga otro 
Dios delante de él, ni les rindan culto. 
Esto hacía pensar a algunos que el 
amor a Dios se expresaba particular-
mente en el servicio religioso de los 
sacrificios y los holocaustos. Sin em-
bargo, la larga tradición profética y la 
tradición deuteronomista dio a saber 
al pueblo que el culto por sí solo no 
cumplía el deber impuesto en el pri-
mer mandamiento. 

En los diez mandamientos expre-
sados en el libro del Deuteronomio (Dt 
5,1-22) es notorio que ellos están orien-
tados también a velar por el provecho 
de los demás, por ejemplo pide al judío 

dar un día de descanso a la semana 
también al forastero y al esclavo (5,14-
15). Los profetas más de una vez dicen 
de parte del Señor que Él no necesita 
víctimas de carne y sebo, que los atrios 
de su casa están llenos de sangre de-
rramada injustamente.

La frase dicha por el maestro de 
la Ley resume el pensamiento vete-
rotestamentario de que el amor al 
prójimo es verdadero amor a Dios y 
antecede a los sacrificios y al culto 
en general. Por otra parte sería un 
error decir que Jesucristo instituyó 
una espiritualidad que descalifica el 
culto o las acciones explícitamente 
religiosas. Cuando fue cuestionado si 
venía a abolir la Ley de Moisés, Jesús 
aclaró “yo no he venido a abolir la 
Ley ni los profetas sino a darles pleno 
cumplimiento, de tal manera que todo 
aquel que cumpla le Ley y eso enseñe 
será grande en el Reino de los Cielos, 
en cambio quien no cumpla la Ley y 
eso enseñe será pequeño en el Reino 
de los Cielos” (cfr. Mt 5,17-19). 

El Señor Jesús no fue un anarquis-
ta, ni escéptico con respecto a las 
instituciones de su época, respetó y 
dio su sentido y lugar a todo. 

El amor al prójimo es 
verdadero amor a Dios. 

¿Por qué vale más el amor al prójimo 
que el realizar ‘sacrificios’?

SUBSIDIO 
DE LA PALABRA 
DE DIOS

DESCÁRGALO 
GRATUITAMENTE

Instrucciones
Descarga en tu celular 
un escaner de códigos 
QR. Los hay tanto en 
Google Play como en 
App Store.

Escanea con la 
aplicación el código 
QR que aparece al 
final de esta columna.

Aprende más sobre la 
lectura del Evangelio 
de este domingo.

Materiales  
ESTE ES EL CÓDIGO 
PARA DESCARGAR 
LOS SUBSIDIOS.

•Consejos teológicos-pastorales 
para apoyar a los sacerdotes en la 
elaboración de su homilía.
•Recursos para que los laicos 
comprendan de manera óptima la 
Palabra de Dios cada domingo.
•Luces para entender el 
Evangelio desde diferentes 
ópticas: familiar, juvenil, 
catequética, liturgia y más.

Lecturas de la Misa del 
31 de octubre de 2021

DOMINGO XXXI DEL TIEMPO 
ORDINARIO 

Por MONS. SALVADOR MARTÍNEZ

scmsmtz7@gmail.com

CULTURA BÍBLICA
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@desdelafemx

Por JUAN JESÚS PRIEGO
Sacerdote, periodista y escritor de la Arquidócesis de San Luis Potosí.

LETRAS MINÚSCULAS

Y ahora –dijo mi padre, 
ajustándose los lentes- voy 
a contarles una historia que 
espero, hijos, no caiga en 

oídos sordos. Es, por lo demás, una historia 
verdadera…

Los cinco hijos nos acomodamos en 
nuestras sillas. Siempre que papá contaba 
una historia, nuestra primera y más es-
pontánea reacción era contener el 
aliento. 

Hubo una vez en mi pueblo, hace mu-
chos, muchos años, un hombre malo como 
pocos los ha habido. Todo lo arreglaba a 
golpes de pistola. Su cara era seria, grave, 
y su cuerpo fuerte. No había tenido más 
que un hijo, pero acumulaba dinero y tie-
rras como si tuviera que mantener cien. 
Casi todos los campos de los alrededores 
eran suyos, y las casas también. ¡Era in-
mensamente rico e inmensamente avaro! 
Acumulaba tantos billetes que, todos los 
domingos, hacia el mediodía, sacaba a 
orearlos en un catre para que no se le en-
mohecieran. Y ahí se estaba durante horas 
y horas, cuidándolos, sentado en una silla 
de madera. Yo llegué a ver, cuando era niño, 
desde un pretil, aquellos billetes que for-
maban un tapete espeso a cuyo flanco 
estaba siempre él, protegiéndolos de los 
vientos. 

“Cuando le gustaba una propiedad, ya 
fuese ésta un rancho, o una casa vieja, o 
un terreno por el que pasaba el río, iba a 
buscar a su dueño y le decía, mientras con 
discreción acariciaba la pistola que llevaba 
en bandolera:

“-Véndemelo, Crispín. Véndeme tu 
rancho. 

“-No puedo, don Trinidad. ¡Verdad de 
Dios que no puedo! Es la herencia de mi 
padre, a quien Dios tenga en su gloria. 

“-Bueno, ya que te obstinas, te diré una 

cosa: o te lo compro a ti o se lo compro a 
tu viuda. 

“A más de una viuda compró don Tri-
nidad los ranchos que quería. Y así fue 
como se convirtió en el hombre más rico 
de aquel lugar. 

Mi padre hizo una pausa para dar un 
sorbo a su café. En realidad, aquel largo 
silencio obedecía a un fin retórico: darnos 
tiempo para asimilar cuanto acababa de 
decirnos y azuzar nuestro interés, haciendo 
que le preguntáramos:

-¿Y luego? 
Entonces, continuó así:
-¿Y luego? Pues ya les dije que don Tri-

nidad tenía un hijo. Ese hijo se llamaba 
Honorio y era como el negativo de su padre, 
o sea, todo lo contrario. Si éste era bravo, 
aquel era manso; si éste era astuto, aquel 
era menso, y tímido, y acomplejado; tar-
tamudeaba mucho al hablar y vivía siem-
pre, como se dice allá, bajo las faldas de 
su madre. 

“Cuando estaba por morirse, don Trini-
dad, presintiendo que le llegaba su hora, 
mandó llamar a su hijo Honorio y desde 
la cama le dijo:

“-Como ves, estoy por morirme… ¡No 
llores! ¿Cuándo te enseñé a llorar? En vez 
de gemir como una niña, escúchame con 
atención. Hijo, te lo dejo todo. Todo lo mío, 
a partir de ahora, será tuyo. Disfrútalo. Gás-
talo. Date a la gran vida. Diviértete. Te dejo 
lo suficiente para que tú, y tus hijos, y tus 
nietos, y hasta tus bisnietos vivan sin pre-
ocupación alguna. Sólo te pido una cosa, 
hijo mío, y más que pedírtela te la ordeno: 
no hagas nunca ningún tipo de negocio. 
Tú no necesitas hacer negocios porque no 
sirves para eso. Todo mundo tratará de 
quitarte lo que te dejo: ¡no lo permitas! 
Gasta cuanto quieras, pero no inviertas…

“Pasado algún tiempo, cuando don 

Elogio de mi padre

Trinidad estaba ya a muchos metros bajo 
tierra, llegaron al pueblo unos hombres 
para decirle a Honorio, que aún era 
joven:

-Don Honorio: ¿quiere usted hacer un 
buen negocio? Entonces sembremos ta-
baco. El tabaco es el oro de nuestros tiem-
pos. Unos gringos de Virginia andan 
comprando todo el tabaco que queramos 
venderles, lo pagan en efectivo y además 
en dólares. ¿Qué le parece a usted? La in-
versión será fuerte al principio, pero al final 
verá cuánto gana. 

“Honorio invirtió, pues, parte de su for-
tuna en sembrar tabaco, pero a causa de 
unas heladas imprevistas no se dio.

“-Don Honorio –le dijeron otros- ¿Quién 
diablos le aconsejó a usted sembrar tabaco? 
¡Lo que usted hizo fue una tontería! Pero 
no todo está perdido. Si usted quiere re-
cuperar lo perdido, no le queda más que 
un camino: sembrar papaya. ¡Ah, si usted 
sembrara papaya no sabe lo bien que le 
iría!...

“Pero lo de la papaya tampoco funcionó. 
Como tampoco funcionó después lo del 
tomate, ni lo del chile, ni lo de las calabazas. 
Al final, don Honorio acabó con todo. Cuan-
do yo lo conocí –dijo mi padre- era un 
viejecito que no ladraba porque no era 
perro. Murió pobre, pobre. Creo que hasta 
lo enterraron en un petate porque no hubo 
dinero para comprarle un ataúd”.

Los cinco hijos temblábamos de ira, 
pero sobre todo de lástima. ¿Cómo había 
podido ocurrir semejante desgracia? Si don 
Trinidad le había pedido que no   

hiciera ningún tipo de negocios, ¿por 
qué le había desobedecido? 

Entonces mi padre, mirándonos seve-
ramente, concluyó así su historia:

-A quien Dios quiere castigar por sus 
tropelías, les da hijos como éste… ¡Silencio! 
Ya sé que me dirán que no es justo, puesto 
que Honorio no tenía la culpa de nada, y, 
sin embargo, así es como obra la justicia 
divina. Al que hizo dinero injustamente, 
Dios se lo cobrará más tarde en sus hijos. 
Por eso, cuando les llegue la hora, sean 
ustedes buenos padres: honrados y justos. 
Eso es lo que quiero ser yo, para que luego 
Dios no me golpee donde más me duele. 
¿Comprenden lo que les quiero decir?

Sí, habíamos comprendido…

OPINIÓN/
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Cáritas en Venezuela atiende a 
niños en estado de desnutrición.

Ante la crisis, fieles 
se aferran a Dios
Venezuela sufre una terrible crisis económica y social; 
ante ella la Iglesia es un oasis de esperanza y ayuda.
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E l pueblo de Venezuela sufre 
una terrible crisis económica 
desde hace más de quince 
años. Esto ha llevado a la 

migración de casi siete millones de vene-
zolanos, particularmente jóvenes que han 
tenido que dejar el país. Es una auténtica 
“hemorragia” de jóvenes y una pérdida de 
futuro. Venezuela sufre una hiperinflación 
descontrolada. 

Mons. Raul Biord, salesiano y obispo de 
la Diócesis de La Guaira en el centro-norte 
del país, habla sobre la situación de Vene-
zuela durante una visita a la sede interna-
cional de ACN en Königstein, Alemania.

¿Qué puede hacer la Iglesia para ayudar 
a quienes que sufren hambre, de la au-
sencia de perspectivas para el futuro y 
la falta de recursos?
Los sacerdotes, religiosas, catequis-
tas, agentes de pastoral y los voluntarios 
de Cáritas parroquiales nos esforzamos en 
estar cerca de la gente, especialmente de 
los más pobres. La Iglesia está compro-
metida, en las diferentes diócesis y parro-
quias, a socorrer a los más necesitados a 
través de diferentes programas de ali-
mentación para niños y ancianos desam-
parados. Hay niveles altísimos de 
desnutrición en niños lactantes y madres 
embarazadas. A los más pequeños se les 
mide el peso, la talla y la circunferencia 
muscular de los brazos, a los que se les di-
agnostica estado de desnutrición se les 
atiende con multivitaminas y con 
alimentos. 

 
 ¿Es usted libre para realizar acciones 
sociales o encuentra obstáculos por 
parte del gobierno para ello?
La Iglesia lleva adelante numerosos pro-
gramas sociales y encuentra la suficiente 
libertad de acción. Obstáculos en el cami-
no hay por doquier, legales y administrati-
vos, dificultad en comprar y transportar los 
alimentos y las medicinas; pero si hay co-
laboración y buena voluntad de ambas 
partes siempre se encuentran los caminos.

¿Hay también vocaciones sacerdotales?
En medio de tantos sufrimientos, y como 
un don de Dios, han florecido nuevas voca-
ciones sacerdotales. Son numerosos los 
jóvenes que están respondiendo positiva-
mente a la llamada de Dios de ser pesca-
dores de hombres, sembradores de 
esperanza. En el seminario de mi Diócesis, 
La Guaira, este año hay 56 seminaristas de 
varias diócesis especialmente de la pro-
vincia de Caracas.

Por último, ¿qué espera de la Iglesia 
universal? 
Esperamos que las Iglesias hermanas de 
otros países no nos dejen solos.

“En medio 
de tantos 
sufrimientos 
han florecido 
nuevas 
vocaciones 
sacerdotales”. 

Por Ayuda a la Iglesia Necesitada

@ACNMex  

Escanea          
EL CÓDIGO QR O VISITA 
ACN-MEXICO.ORG PARA 
MÁS HISTORIAS. 

IGLESIA EN EL MUNDO/
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El Papa ha expresado su cercanía y 
oraciones con los pueblos indígenas.

El Santo Padre junto con adultos 
mayores en el Vaticano.

El Papa confirma 
que visitará Canadá 
La Santa Sede informó que 
el Santo Padre viajará en un 
contexto de reconciliación.

L a oficina de prensa de la Santa 
Sede confirmó que el Papa 
Francisco realizará una Visita 
Apostólica a Canadá en los 

próximos meses, en una fecha que aún 
está por definirse. 

“La Conferencia Episcopal de Canadá 
-señaló la nota de prensa del Vaticano pu-
blicada esta semana- ha invitado al Santo 
Padre a realizar una Visita Apostólica al 
país, en el contexto del proceso pastoral, 
en acto desde hace tiempo, de reconcilia-
ción con los pueblos indígenas”.

LA IGLESIA PIDE PERDÓN
En septiembre pasado, en el marco de su 
Asamblea Plenaria, los obispos católicos 
de Canadá pidieron perdón a los pueblos 
indígenas de esa nación por el sufrimiento 
que vivieron en las escuelas residenciales 
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indígenas del país. Esto tras el descubri-
miento de más de mil tumbas sin nombre, 
de niños indígenas, muy cerca de estos 
centros educativos.

“Reconocemos los graves abusos co-
metidos por algunos miembros de nuestra 
comunidad católica; físicos, psicológicos, 
emocionales, espirituales, culturales y se-
xuales. También reconocemos con dolor 
el trauma histórico y continuo y el legado 
de sufrimiento y desafíos que enfrentan 
los Pueblos Indígenas y que continúan 
hasta el día de hoy”.

Las escuelas residenciales fueron crea-
das a finales del siglo XIX por el gobierno 
canadiense y su atención fue encomen-
dada a la Iglesia Católica y a otras deno-
minaciones cristianas.

De acuerdo con la agencia Vatican News, 
se calcula que desde 1883 hasta la década 
de 1960, unos 150 mil niños de las primeras 
naciones, Inuit y Métis, fueron obligados a 
asistir a una de estas 139 escuelas repar-
tidas por toda Canadá.

El Papa ha expresado su cercanía con 
los pueblos indígenas ante el hallazgo de 
las tumbas, y ha pedido que las autoridades 
políticas y religiosas investiguen lo ocurrido 
y se comprometan en la reconciliación. 

EL PRÓXIMO 25 DE DICIEMBRE se estrenará 
el documental “Historias de una Genera-
ción”, una serie de cuatro capítulos en la 
que el Papa Francisco y otros adultos ma-
yores de todo el mundo cuentan sus his-
torias a cineastas más jóvenes.

El Santo Padre es uno de los protago-
nistas de este documental que, de hecho, 
se inspira en su libro ‘Compartiendo la 
sabiduría del tiempo’, un proyecto que fue 
liderado por el sacerdote jesuita y perio-
dista, Antonio Spadaro.

El documental está dividido en cuatro 
episodios que abarcan diferentes temas: 
amor, sueños, lucha y trabajo.

“Para mí, hoy, es importante para el fu-
turo de la humanidad que los jóvenes ha-
blen con los viejos”, dice el Papa a la 
pantalla en el primer avance que ha ofre-
cido Netflix.

Junto al Papa, hombres y mujeres ma-
yores de 70 años cuentan su historia a 
cineastas menores de 30. Algunos de los 
entrevistados son bastante conocidos, co-
mo el cineasta Martin Scorsese, o la fun-
dadora de la asociación de las Abuelas de 
Plaza de Mayo, Estela de Carloto.

Pero también hay adultos mayores un 
tanto anónimos con grandes historias, entre 
ellos un heladero de la isla de Lampedusa 
que, al enterarse del terrible naufragio de 
2013, tomó su barco y se lanzó al mar, 
logrando salvar la vida de 47 personas.

Aparecerá en
serie de Netflix
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